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1. Adoramus Te Domine... 

 

2. Albowiem tak Bóg umiłował świat, 

że Syna Jednorodzonego dał, Aby 

każdy kto w Niego wierzy, Nie zginął, 

lecz życie wieczne miał.  

Lecz… By mógł żyć na wieki… 

 

3. Anima Cristi 
Anima Christi, sanctifica me. 

Corpus Christi, salva me. 

Sanguis Christi, inebria me. 

Aqua lateris Christi, lava me. 

 

Passio Christi, conforta me. 

O bone Iesu, exaudi me. 

Intra vulnera Tua  

absconde me. 

 

Anima Christi, sanctifica me. 

Corpus Christi, salva me. 

Sanguis Christi, inebria me. 

Aqua lateris Christi, lava me. 

 

Ne permittas a Te me separari. 

Ab hoste maligno defende me. 

In hora mortis meae  

voca me, voca me. 

 

Anima Christi, sanctifica me. 

Corpus Christi, salva me. 

Sanguis Christi, inebria me. 

Aqua lateris Christi, lava me. 

 

Et iube me venire ad Te, 

Ut cum Sanctis tuis laudem Te, 

Per infinita saecula saeculorum. Amen 

 

4. Ave Maria  
Ave Maria, Ave. X2 

 

Zdravo Kraljice Mira, Ave. 

Zdravo Majko naša, Ave. 

 

Ave Regina di pace, Ave. 

Tu sei la nostra speranza, Ave. 

 

5. Będę śpiewał Tobie, Mocy moja! 
Ty, Panie, jesteś mą nadzieją, 

Tobie ufam i bać się nie będę. 

 

6. Bogurodzica, Dziewica, 

 Bogiem sławiena Maryja. 

 U twego syna, Gospodzina, 

 Matko zwolena, Maryja! 

 Zyszczy nam, spuści nam. 

 Kyrie eleison. 

  

Twego dziela Krzciciela, Bożycze, 

 Usłysz głosy, napełń myśli 

człowiecze. 

 Słysz modlitwę, jąż nosimy, 

 A dać raczy, jenoż prosimy: 

 A na świecie zbożny pobyt, 

 Po żywocie rajski przebyt. 

 Kyrie eleison. 

 

7. Boże, coś Polskę przez tak liczne 

wieki 

Otaczał blaskiem potęgi i chwały, 

Coś ją osłaniał tarczą swej opieki 

Od nieszczęść, które przygnębić ją 

miały, 

Przed Twe ołtarze zanosim błaganie: 

Ojczyznę wolną pobłogosław, Panie! 

 

Ty, któryś potem tknięty jej upadkiem 

Wspierał walczących za najświętszą 

sprawę, 

I chcąc świat cały mieć jej męstwa 

świadkiem 

W nieszczęściach samych pomnażał jej 

sławę. 

Przed Twe ołtarze zanosim błaganie: 

Ojczyznę wolną pobłogosław, Panie! 

 

8. Bóg jest miłością miejcie odwagę 

żyć dla miłości. Bóg jest miłością. Nie 

lękajcie się. 

9. Całe moje pragnienie 
to Twoje Serce, Jezu. 

Do Serca prowadź mnie. 

W Twym Sercu zanurz mnie. 

Jezu, uzdrów mnie. 

 

CODA: 

Twym Ciałem nakarm mnie. 

W Krwi Twojej zanurz mnie. Jezu, 

uzdrów mnie. 

 

10. Chcę ofiarować ciało i duszę, 
rozum i serce, noce i dnie. 

Chcę ofiarować Tobie, Maryjo, 

wszystko czym jestem, 

bo kocham Cię! 

 

11. Chlebie najcichszy, otul mnie 

swym milczeniem; ukryj mnie w 

swojej bieli, wchłoń moją ciemność.  

 

Przemień mnie w siebie, bym jak Ty 

stał się chlebem /x2  

Pobłogosław mnie, połam,  

rozdaj łaknącym braciom /x2  

 

A ułomki chleba, które zostaną /x2  

Rozdaj tym, którzy nie wierzą w swój 

głód /x2 

 

12. Chrystus Pan Boży Syn,  

Zbawca nasz zgodził się  

Wziąć mój grzech,  

za mnie umrzeć chciał,  

ażebym znał mój ogrom win  

i wiedział, że Krew Jego zbawia, 

oczyszcza i leczy.  

Wywyższony bądź, Jezu Baranku mój.  

Tyś jedyny odkupiciel, Tyś mój Król!  

Wywyższony bądź, Boży Baranku!  

Przed Twym tronem, dziś Najwyższy 

składam hołd! 

 

13. Confitemini Domino 
quoniam bonus 

Confitemini Domino 

Alleluia! 

 

14. Daruj nam mir 
Daruj nam mir, daruj nam mir 

U našim srcima Isuse. X2 

Ostani tu Gospodine,  

Ostani tu Gospodine, 

I Tvoj mir u nama. 

 

Pokój nam daj, pokój nam daj 

Naszym sercom Panie nasz.X2 

Zostań tu i z nami bądź,  

Zostań tu i z nami bądź,  

I Twój pokój daruj nam. 

 

Dona la pace, dona la pace, 

Ai nostri cuori o Signore. X2 

Resta qui i insieme a noi, 

Resta qui insieme a noi, 

E la pace regnerà. 

 

Give us Your Peace, give us Your 

Peace,  

In our hearths oh Lord. X2 

Stay in here close to us, 

Stay in here close to us. 

And Your Peace shall reign. 
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15. Domine Jezu... 

 

16. Gdy klęczę przed Tobą, 
Modlę się i składam hołd, 

Weź ten dzień, uczyń go Twym, 

I we mnie miłość wznieć 

 

Ave Maria gratia plena 

Ave Maria, gratia plena, 

Dominus tecum, benedicta Tu. 

 

Wszystko Tobie daję, 

Każdy sen i każdą myśl 

Matko Boga, Matko moja, 

Wznieś je przed Pana tron! 

  

Gdy klęczę przed Tobą, 

Widzę Twą radosną twarz, 

Każda myśl, każde słowo, 

Niech spocznie w dłoniach Twych. 

 

17. Gdy w życia drodze cierni tak 

wiele, 

Gdy krzyż za krzyżem w serce uderza, 

Ach, w Tobie tylko pokój, wesele, – 

Jezu, Twa miłość wszystko uśmierza! 

 

Ref.: Gdy oczy moje łzy rzewnie ronią, 

Gdy się westchnienie z piersi 

wydziera, 

Ty mnie przytulasz Twą Boską dłonią, 

Twoje się Serce dla mnie otwiera. 

 

2. Moje to szczęście wśród nocnej 

ciszy 

Tulić do Krzyża duszę zbolałą, 

I wierzyć temu, że Bóg mnie słyszy, 

Że On pokrzepia siłę omdlałą. 

 

Ref.: Moje to szczęście, gdy u stóp 

Krzyża* w świat nieśmiertelny duszę 

przenoszę,* Gdy mnie modlitwa i 

miłość zbliża * Tam, gdzie są wieczne 

Niebios rozkosze. 

 

3. Istot mi drogich tam już tak wiele, 

A ja na ziemi jeszcze tu płaczę.– 

Jeszcze mi droga cierniem się ściele,– 

Kiedyż, ach! kiedyż Niebo zobaczę?... 

 

Ref.: Jezu mój drogi, serce tęskniące 

Orzeźwiaj Twojej miłości rosą. 

Ramiona Krzyża w Niebo idące 

Niech moją duszę ku Tobie wzniosą! 

 

4. O! Ty Najświętsza Matko Boleści,– 

Niech serce moje z Twojem spojone, 

Twoja Matczyna miłość upieści,– 

Niech z Tobą zawsze będzie złączone. 

 

18. Gesù, Gesù... 
Jesus, Jesus... 

Jezu, Jezu... 

Jesus, Jesus... 

Isus, Isus... 

 

19. Gospa Majka moja  

Gospa Majka moja, Kraljice Mira. X2 

Gospa Majka moja,  

Gospa Majka moja, Ti. X2 

 

20. Grazie Gesù 
Grazie Gesù... 

Hvala Kriste... 

Dzięki Jezu... 

Thank You Jesus... 

Merci Jesus... 

Danke Jesus... 

 

21. Isuse klanjamo Ti se 
Isuse klanjamo Ti se... 

Jesus we adore You... 

Gesù T’adoriamo... 

Jesus nous T’adorons... 

Jezu adorujemy Cię... 

22. Isuse vjerujem 
Isuse vjerujem... 

Isuse ljubim Te... 

 

Panie wierzę Ci... 

Panie kocham Cię... 

 

Gesù io credo in Te... 

Gesù io amo Te... 

 

Jesus I believe... 

Jesus I love You... 

 

Jesus ich glaub’an Dich... 

Jesus ich liebe Dich... 

 

Jesus je cross en Toi... 

Oh Jesus, je t’aime... 

 

23. Ja wiem, w Kogo ja wierzę,  

stałością duszy mej. 

Mój Pan w tym Sakramencie, pełen 

potęgi swej. 

To ten, co zstąpił z nieba,  

wielki i dobry Pan 

co karmi duszę moją  

Ciałem i Krwią Swych Ran. 

 

2. Ja wiem, w Kim mam nadzieję,  

w słabości mojej moc. 

To Ten, przed Którym światło  

pali się dzień i noc. 

On moim szczęściem w życiu,  

On światłem w śmierci dniu. 

wzbogaca mnie bez końca  

w Swym Tabernakulum. 

 

3. Ja wiem, Kogo miłuję  

nad wszelki świata dar, 

Tego co karmi duszę Ciałem  

i Krwią Swych Ran. 

To Król nad wszystkie króle,  

wielki i dobry Pan 

Co karmi dusze głodne,  

Ciałem i Krwią Swych Ran. 

 

24. Jeshua… 
Jedno jest Imię pod Niebem  

 dane nam, aby zbawić nas, 

 Twoje Imię ponad wszelką władzą, 

 Panie…, Jezu, Zbawco nasz! 

  

Ty… zstąpisz do nas z Nieba,  

 by wprowadzić nas do Jeruzalem. 

 Z wiarą czekamy na Ciebie, 

 Panie…, Jezu, Zbawco nasz! 

 

25. Jesteś Królem 
Jesteś Królem, jesteś Królem, 

Królem jest Bóg. Jesteś Królem, jesteś 

Królem, Królem jest Bóg. 

Podnieśmy wszyscy nasze serca, 

Podnieśmy wszyscy nasze dłonie, 

Stawajmy przed obliczem Pana, 

Wielbiąc Go. 

 

26. Jesteś moim uciszeniem,  
w Tobie rozkwita pokój. 

Tyś tarczą w mojej walce, 

Maryjo, Matko Zwycięska. 

 

27. Jezu, Baranku zraniony moim 

grzechem,  

Uwielbiam Cię, najczulszy Synu Ojca. 

Błogosławię Cię, umiłowany Panie, 

kocham Cię. 

 

28. Jezu, jesteś tu, świat odszedł w 

cień. 

 Mam tylko Ciebie, moje życie to Ty. 

 Każdy dzień Twoim darem, 

 nocą jesteś schronieniem mym. 

Chwała, chwała, Jezu, wielbię Cię! 

 

29. Jezu, Jezu, oto stoję przed Tobą 

Jezu, Jezu, Tobie cały się oddaję. 
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30. Jezu, Ty masz moc uzdrowić moje 

ciało. 

Jezu, Ty masz moc przywrócić mnie 

do życia. 

Jezu, Ty masz moc wznieść mnie nad 

chmurami, 

Bym ujrzał to, jak bardzo kochasz 

mnie. 

 

31. Jezus najwyższe Imię, 
Nasz Zbawiciel, Książę Pokoju 

Emmanuel, Bóg jest z nami 

Odkupiciel, Słowo żywota 

 

Święty Bóg, Mesjasz prawdziwy, 

Jedyny Ojca Syn umiłowany 

Zgładził grzech, Baranek na wieki, 

Królów Król i Panów Pan 

 

32. Już się nie lękaj, porzuć 

zmartwienia. Bogu zaufaj, nic 

ci nie grozi.  

Już się nie lękaj, porzuć zmartwienia. 

Bóg miłością jest. 

 

33. Kocham Cię – mówi Pan /x2 

Na zawsze już będę Cię kochał 

Na wieki już będę Cię kochał 

Wyryłem Cię na moich dłoniach 

Dobrze Cię znam, bardzo Cię kocham! 

 

34. Kto spożywa Moje Ciało i Krew 

Moją pije, Trwa we Mnie, a Ja w nim,  

będzie żył na wieki. 

Ja jestem Chlebem Żywym, 

 który zstąpił z nieba. 

Jeśli kto ten Chleb spożywa,  

będzie żył na wieki. 

 

35. Ludu mój ludu, cóżem ci uczynił 

W czymem zasmucił, albo w czym 

zawinił. 

Jam cię wyzwolił z mocy faraona, 

a tyś przyrządził krzyż na Me ramiona. 

2. Ludu mój ludu... 

Jam cię wprowadził w kraj miodem 

płynący, 

tyś Mi zgotował śmierci znak 

hańbiący. 

 

3. Ludu mój ludu... 

Jam ciebie szczepił winnico wybrana, 

a tyś Mnie octem poił, swego Pana. 

 

4. Ludu mój ludu... 

Jam dla cię spuszczał na Egipt karanie, 

a tyś Mnie wydał na ubiczowanie. 

 

5. Ludu mój ludu... 

Jam cię wywyższył między narodami, 

tyś Mnie na krzyżu podwyższył  

z łotrami. 

 

36. Matko Bolesna, przeszyta 

mieczem. 

W bólu, cierpieniu bądź blisko mnie! 

Tyś Nadzieją i ostoją,  

Zrozumieniem mym. 

Przytul mnie, Matko,  

Podtrzymaj, pociesz! 

 

37. Matko Miłosierdzia, Rzeko 

Miłości, Niepokalana 

Wszystko przez Ciebie dla Jezusa - 

mojego Pana!  

Jestem cały Twój, jestem cała Twoja 

Ave Maria – Matko moja! 

 

38. Matko Najświętsza do Serca 

Twego 

Mieczem boleści wskroś przeszytego 

Wołamy wszyscy z jękiem ze łzami 

Ucieczko grzesznych módl się za nami 

 

Gdzie my o Matko ach gdzie 

pójdziemy 

I gdzie ratunku szukać będziemy 

Twojego ludu nie gardź prośbami 

Ucieczko grzesznych módl się za nami 

 

39. Miłości Twojej Panie nasz 
i łaski Twej nie pojmie nikt. 

Przyjdź, otwórz oczy nasze dziś 

i oświeć wszystkich nas 

Twoją prawdą niezmienną, 

na wieki utwierdź w wierze nas. 

 

2. Ty, Panie tak miłujesz świat, 

że Swego Syna dałeś, by 

za ludzki grzech na krzyżu zmarł 

i dał nam poznać Cię, 

Twoją prawdę, niezmienną,  

na wieki i wielką miłość Twą. 

 

40. Nic nie musisz mówić nic        

Odpocznij we mnie, czuj się 

bezpiecznie //x2 

Pozwól kochać się, Miłość pragnie 

Ciebie //x2 

 

41. Niepokalana, Najmiłościwsza. 

Przyjmij mnie,  

przygarnij do Twojego Serca. 

Posłuż się mną  

i uczyń narzędziem Bożej chwały. 

I obroń mnie, obwaruj Twą 

obecnością. 

Umocnij, pokrzep  

w walce z nieprzyjacielem. 

Niepokalana, Najmiłościwsza… 

 

42. Nie bój się wypłyń na głębię, jest 

przy Tobie Chrystus. 

 

43. Nie patrz w siebie, 

tylko we Mnie. To Cię uzdrowi. 

Nie patrz w siebie, tylko we Mnie. 

Ufaj i trwaj w pokoju. 

Opuść siebie i zjednocz się 

 z Krzyżem Moim. 

Ja uniżam się, bo kocham Cię, 

chcę być z Tobą. 

 

44. Oddaj Mu hołd, oto jest Twój 

Król. 

Wysławiaj Go całym sercem swym. 

Śpiewaj Mu hymn wychwalając Go 

przed Jego tronem, bo oto królów 

Król. 

 

45. Ogniu, posól nas,  

Ogniu, rozpal nas. 

Ogniu, umocnij nas,  

Ogniu, roześlij nas 

 

46. O Jezu, w Hostii utajony, 
Serce moje Cię czuje 

I, choć kryją Cię zasłony, 

Ty wiesz, że Cię miłuję (miłuję). 

 

47. Oo, adoramus Te, Domine 

 

48. Per Crucem tuam,  

Adoramus Te Domine /x2 

Crucem tuam,  

Adoramus Te Domine /x2 

 

49. Pomódl się, Miriam, aby Twój 

Syn żył we mnie. 

Pomódl się, by Jezus we mnie żył. 

Gdzie Ty jesteś, zstępuje Duch Święty. 

Gdzie Ty jesteś, niebo staje się. 

 

50. Powietrzem moim jest (2x) 

Obecność Twoja święta w sercu mym. 

Powszednim chlebem mym (2x) 

Twe żywe słowo dane mi dziś. 

Ref. Bez Ciebie nie mogę już żyć 

Dla Ciebie me serce chce bić 
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51. Prečisto Srce Marijino  
O prečisto Srce Marijino, 

prepuno dobrote 

pokaži svoju ljubav prema nama. X2 

 

Tvoga Srca plamen, o Marijo, 

neka siđe na sve ljude. Mi te beskrajno 

volimo. X2 

 

Utisni u naša srca pravu ljubav  

da čeznemo za tobom. 

O, Marijo, blaga i ponizna Srca,  

sjeti nas se kad sagriješimo. 

Ti znaš da svi ljudi griješe. 

 

52. Przybądź, Płomieniu, niech węgle 

naszych serc  

Rozpali ogień miłości Twej.  

 Zjednocz nas w Krzyżu,  

on bramą Pana jest, 

Przez nią wejdziemy, by życie mieć. 

 

53. Schowaj mnie pod skrzydła Twe 

Ukryj mnie w silnej dłoni Swej 

 

Kiedy fale mórz chcą porwać mnie 

Z Tobą wzniosę się podniesiesz mnie 

Panie Królem Tyś spienionych wód 

Ja ufam Ci Ty jesteś Bóg 

 

Odpocznę dziś w ramionach Twych 

Dusza ma w Tobie będzie trwać 

 

54. Serce upragnione i najpiękniejsze 

rozkochaj mnie w Tobie. 

 

55. Swojego Ducha, Panie,  

wylej na nas dziś. 

 

56. Święty Święty Święty Święty 

Święty Pan 
Święty Święty Święty Święty  

Bóg i Król/ 2x 

Otwieram serce me podnoszę ręce swe 

Królu wejdź i rozgość się 

 

57. Ta Krew z grzechu obmywa 

mnie. 

 Ta Krew czyni mnie bielszym od 

śniegu. Ta Krew z grzechu obmywa 

mnie.  To jest Baranka Święta Krew. 

58. Tam na wzgórzu wśród skał, 

 Stary krzyż ongiś stał, 

 Symbol hańby, cierpienia i mąk. 

 Lecz ja kocham ten krzyż, 

 Gdzie mój Zbawca i Mistrz, 

 Swym oprawcom się oddał do rąk. 

 

Ref. O jak cenię prastary ten krzyż, 

W nim ratunek ludzkości jest dan, 

Lgnę do niego, bo w niebie ten krzyż 

Na koronę zamieni mi Pan. 

 

2. Ale stary ten krzyż, 

Tak wzgardzony przez świat, 

Swą ofiarą pociąga mnie wzwyż. 

Bo mój Zbawca i Pan, 

Zstąpił z nieba tu sam, 

Aby nieść na Golgotę ten krzyż. 

 

3. Krwią zbroczony ten krzyż, 

Lecz pomimo to w nim, 

Dziwne piękno wśród plam krwawych 

lśni. 

Bo na krzyżu tym Pan, 

Cierpiał męki i zmarł 

Aby wieczne zbawienie dać mi. 

 

59. Ti dono il mio cuore Gesù 
Ti dono il mio cuore Gesù, 

Trasformalo come vuoi Tu. 

Attiralo a Te che sei la pace. 

Sei Via, Verità e Vita. 

 

Darujem Ti srce Isuse, 

Tebi koji si Mir. 

Učini ga po Srcu Svom, 

Ti si Put, Istina i Život. 

 

Przynoszę Ci serce me Jezu, 

Przemieniaj je zgodnie z Wolą Twą. 

Uczyń je według Serca Twego. 

Tyś Drogą, Prawdą i Życiem. 

 

Jesus, I give You my heart, 

Mould it according to Your Will, 

Draw it unto You who are our Peace, 

You the Way, the Truth and the Life. 

 

60. Totus Tuus  
Totus Tuus Maria, grazia plena 

Dominus tecum. Totus Tuus ora pro 

nobis Maria. 

 

61. Trzeba wszystko porzucić, 
By wszystko odnaleźć 

 w Najświętszym Sercu Jezusa. 

 

62. Tylko w Bogu znajdzie 

pokój dusza moja  

Bo od Niego przyjdzie 

moje zbawienie 

 

63. Tyś Królową mego serca 
Tyś Królową mego serca,  

Tyś pokojem mojej duszy. Matko 

prowadź do Jezusa, bym wypenił wolę 

Ojca. 

 

64. Ubi caritas 
Ubi caritas et amor,  

Ubi caritas, Deus ibi est. 

 

65. Ukaż mi, Panie, swą twarz,  
daj mi usłyszeć Twój głos, 

Bo słodki jest Twój głos i twarz pełna 

wdzięku. Ukaż mi, Panie, swą twarz. 

 

66. Ukochałem cię odwieczną 

miłością (Jr 31,3) 

 I wyryłem cię na moich dłoniach  

(Iz 49,16) 

Pozwól Mi kochać ciebie – pozwól 

kochać się! 

Chcę leczyć Twoje niemoce 

Nasycać dni dobrami 

I wiem, że jesteś słaby, więc 

podtrzymam cię (Ps 103) 

  

Ref. Nie bój się, gdyż ciebie 

odkupiłem! 

Wezwałem cię po imieniu, jesteś mój! 

(Iz 43,1) 

  

2. Czy może matka zapomnieć  

o dziecku swego łona? 

Jeśli nawet ona zapomni,  

Ja nie zapomnę o Tobie (Iz 49,15) 

Bo góry mogą przeminąć 

I wzgórza mogą się zachwiać 

Ale miłość Moja do ciebie  

nie skończy się! (Iz 54,10) 

 

3. Nie stawiam żadnych warunków 

Mojej miłości do ciebie 

Nie musisz przede Mną udawać, abym 

kochał cię 

Twój grzech niszczy i rani… ale mimo 

tego cię kocham. 

Jesteś dla Mnie najcenniejszy, pozwól 

kochać się! 

 

67. Veni Sancte Spiritus, veni Sancte 

Spiritus... 
 

68. Vive Jesus El Señor 
Vive Jesus El Señor. X4 

El vive, El vive, vive Jesus El Señor. 

 

Živi Isus Gospod Bog. X4 
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On živi, On živi, živi Isus Gospod 

Bog. 

Żyje Jezus Pan nasz Bóg. X4 

On żyje, On żyje, żyje Jezus Pan nasz 

Bóg.  

 

69. Witaj Jezu, chwała Ci Królu, 

Przyjmij śpiew nasz, modlitwę, 

wielbienie, Boży Synu.  

Dziś ku Tobie wznosimy ręce swe  

Na znak szacunku, miłości, 

wdzięczności, o Alleluja. 

 

70. Witaj Pokarmie, w którym 

niezmierzony  

Nieba i ziemie Twórca jest 

zamkniony,  

Witaj napoju zupełnie gaszący Umysł 

pragnący 

 

2. Witaj krynico wszystkiego dobrego  

Gdy bowiem w sobie masz Boga 

samego  

Znasz ludziom wszystkie jego 

wszechmocności  

Niesiesz godności. 

 

3. Witaj z niebiosów manno padająca  

Rozkoszny w sercu naszym smak 

czyniąca:  

Wszystko na świecie co jedno smakuje 

W tym się najduje. 

 

4. Witaj rozkoszne z ogrodu rajskiego  

Drzewo owocu pełne żywiącego:  

Kto cię skosztuje śmierci się nie boi 

Choć nad nim stoi. 

 

5. Witaj Jedyna serc ludzkich radości  

Witaj strapionych wszelka łaskawości  

Ciebie dziś moje łzy słodkie szukają 

K'Tobie wołają 

 

71. Wszystko mogę w Tym, który 

mnie umacnia. 

72. W swoim wielkim miłosierdziu 

Bóg nas zrodził do nadziei. /x2 

Do wielkiej nadziei. 

73. W Tobie żyję, w Tobie Panie,  

W Tobie umieram, w Tobie 

zmartwychwstaję. 

 

74. Za wszystko co uczyniłeś mi 
Jezu, ja dziękuję Ci, że kochasz mnie. 

Za wszystko co od Ciebie mam, 

że nie będę nigdy sam. Dziękuję Ci. 

 

75. Zdravo Kraljice Mira  
Zdravo Kraljice Mira,  

Zdravo Majko ljubavi. X2 

Zdravo, zdravo, zdravo Marijo. X2 

 

76. Zmiłuj się, Boże, nade mną, 
w swojej łaskawości,  

w ogromie swego miłosierdzia 

wymaż moją nieprawość!  

 

Obmyj mnie zupełnie z mojej winy 

i oczyść mnie z grzechu mojego! 

Uznaję bowiem moją nieprawość, 

a grzech mój jest zawsze przede mną. 

 

Przyjdźcie do mnie wszyscy, nie 

lękajcie się, Ja Was pokrzepię! 

„Choćby wasze grzechy były jak 

szkarłat, nad śnieg wybieleją”  

                                      (Iz 1,18) 

 

Tylko przeciw Tobie zgrzeszyłem  

i uczyniłem, co złe jest przed Tobą,  

Odwróć swe oblicze od moich 

grzechów i wymaż wszystkie moje 

przewinienia!  

 

77. Z dawna Polski Tyś Królową, 

Maryjo! 

Ty za nami przemów słowo, Maryjo! 

Ociemniałym podaj rękę, 

Niewytrwałym skracaj mękę, 

Twe Królestwo 

Weź w porękę, Maryjo! 

 

2.Gdyś pod krzyżem Syna stała, 

Maryjo! 

Tyleś Matko wycierpiała, Maryjo! 

Przez Twego Syna konanie, 

Uproś sercom zmartwychwstanie, 

W ojców wierze daj wytrwanie, 

Maryjo! 

 

3. Z dawna Polski Tyś Królową, 

Maryjo! 

Ty za nami przemów słowo, Maryjo! 

Miej w opiece naród cały, 

Który żyje dla Twej chwały, 

Niech rozwija się wspaniały, Maryjo! 

 

78. Z Tobą ciemność nie będzie 

ciemna wokół mnie,  

A noc tak jak dzień zajaśnieje 

 

 

LITANIE 

79. Litania pokory 
 

O, Jezu, cichy i pokornego serca, 

wysłuchaj mnie. 

 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

być cenionym, 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

być lubianym. 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

być wysławianym, 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

odbierać zaszczyty. 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

być chwalonym, 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

wybrano mnie przed innymi. 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

zasięgano mojej rady, 

Wyzwól mnie, Jezu, z pragnienia, aby 

być uznanym. 

 

O, Jezu, cichy i pokornego serca, 

wysłuchaj mnie. 

 

Wyzwól mnie, Jezu, ze strachu przed 

poniżeniem, 

Wyzwól mnie, Jezu, ze strachu przed 

wzgardą. 

Wyzwól mnie, Jezu, ze strachu przed 

skarceniem, 

Wyzwól mnie, Jezu, ze strachu przed 

zapomnieniem. 

Wyzwól mnie, Jezu, ze strachu przed 

wyśmianiem, 

Wyzwól mnie, Jezu, ze strachu przed 

skrzywdzeniem. 

Wyzwól mnie, Jezu, ze strachu przed 

podejrzeniem. 

 

I także, Jezu, daruj mi tę łaskę, bym 

pragnął... 

 

aby inni byli więcej kochani, niż ja, 

bym pragnął... 

aby inni mogli być wyżej cenieni ode 

mnie, bym pragnął... 

aby w oczach świata inni wygrywali,  

a ja bym przegrywał, bym pragnął... 

aby inni byli wybierani, a ja bym był 

pozostawiony, bym pragnął... 

aby inni byli chwaleni, a ja bym był 

niezauważony, bym pragnął... 
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aby inni byli we wszystkim uznani za 

lepszych ode mnie, bym pragnął... 

aby inni mogli stać się świętszymi ode 

mnie, 

o ile tylko ja będę tak święty jak 

powinienem. Amen. 

 

*** 

80. Litania do Maryi, Matki 

Osieroconych i Dzieci Utraconych 

 

Kyrie, eleison! Christe, eleison! Kyrie, 

eleison! 

Chryste, usłysz nas! Chryste, 

wysłuchaj nas! 

Ojcze z nieba, Boże, zmiłuj się nad 

nami. 

Synu, Odkupicielu świata, Boże, 

zmiłuj się nad nami. 

Duchu Święty, Boże, zmiłuj się nad 

nami. 

Święta Trójco, Jedyny Boże, zmiłuj się 

nad nami. 

  

Święta Maryjo, Matko osieroconych, 

módl się za nami. 

Matko rodziców po stracie dziecka, 

Matko rodzin doświadczających 

śmierci najbliższych,  

Matko osamotnionych i poranionych, 

Matko dzieci utraconych, 

Matko dzieci zaginionych, 

Matko dzieci niechcianych i 

odrzuconych, 

 Matko wszystkich dzieci, 

Matko Bolesna pozbawiona Syna,  

Matko współczującej dobroci, 

Matko bezustannej obecności, 

Ostojo i ratunku nasz, 

Pośredniczko przebaczania, 

Orędowniczko u Boga, 

Niezłomna w wierze i miłości do 

człowieka, 

Ucieczko cierpiących i konających, 

Nadziejo zrozpaczonych, 

Pociecho i Wspomożycielko 

nieszczęśliwych, 

Ukojenie każdego bólu, 

Darze Boga dla wątpiących, módl się 

za nami. 

 

Naucz przyjmować krzyż i cierpienie, 

wstawiaj się za nami. 
Pomóż w zmaganiach oswajania 

ziemskiej samotności, 

Ześlij pokój po utracie oczekiwanego 

dziecka, 

Przynieś rodzicom ulgę w poczuciu 

winy po śmierci dziecka, 

Wyproś skruchę dla tych, którzy 

jakkolwiek uczestniczyli w grzechu 

aborcji, 

Ulecz ból rodziców pozbawionych 

pożegnania w sytuacji nagłej śmierci 

dziecka,  

Przyjmij oczyszczające duszę łzy 

rodziców po samobójczej śmierci 

dziecka, 

Przyczyń się do wzmocnienia 

rodzinnych więzi po utracie dziecka, 

Otwórz Niebo dzieciom utraconym w 

okresie prenatalnym, 

Otwórz Niebo dzieciom, na których 

został wykonany wyrok aborcji, 

Otwórz Niebo dzieciom, które nie 

miały ziemskiego pogrzebu, 

Otwórz Niebo zmarłym nagłą śmiercią 

w katastrofach, 

Otwórz Niebo konającym na 

przewlekłe i terminalne choroby, 

Otwórz Niebo zaginionym i samotnie 

umierającym,  

Ocal dusze tych, którzy odebrali sobie 

życie,  

Wyjednaj przebaczenie odchodzącym 

bez pojednania z Bogiem i ludźmi, 

Bądź ratunkiem i ukojeniem po utracie 

bliskich w nagłych wypadkach, 

Bądź pomocą w znoszeniu bólu i ulecz 

każdą ranę po ziemskim rozstaniu, 

Wskaż drogę przetrwania tęsknoty i 

żalu,  

Daj nadzieję na spotkanie z bliskimi po 

drugiej stronie życia, 

Racz zamienić niepokój, bezsilność i 

rozpacz w dobro dla innych, 

Wzmocnij wiarę zbuntowanych i 

załamanych,  

Spraw, by krzyż osieroconych nie 

pozbawił ich nadziei, wiary i miłości, 

Przemień smutek we wdzięczność za 

dar obecności i wspólny czas 

ziemskiego życia z bliskimi, 

Otul nas swoją miłością po stracie 

najbliższych, 

Bądź nam mocą w doświadczeniu 

żałoby i pomóż podnieść się na dalsze 

życie, 

Wypełnij nasze serca łaską pojednania, 

przebaczenia i pokoju, 

Wyjednaj skruchę za grzechy 

odrzucenia dzieci nienarodzonych w 

całej historii naszego narodu,  

Utwierdź nas w prawdzie, że nie 

umiera ten, kto pozostaje w sercach 

osieroconych, 

Prowadź nas do zjednoczenia z 

cierpieniem Twojego Syna, 

Naucz nas patrzeć na wszystkie trudne 

zdarzenia z perspektywy Bożego planu 

miłości, 

Wyjednaj błogosławioną śmierć nam i 

naszym bliskim, 

Pomnij na Mękę Twojego Syna i 

Twoje cierpienie, 

Bądź zawsze Matką i schronieniem 

naszym, wstawiaj się za nami. 

 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, przepuść im, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, wysłuchaj nas, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, zmiłuj się nad duszami 

zmarłych, Panie. 

 

P. Módl się za nami Matko 

Osieroconych i Dzieci Utraconych, 

 

W. Abyśmy się stali godnymi obietnic 

Chrystusowych. 

 

Módlmy się:  

Boże, Dawco Życia, za 

wstawiennictwem Maryi, Matki 

Twojego Umęczonego Syna, przemień 

nasz ból i rozpacz po utracie naszych 

bliskich w niegasnącą nadzieję na 

przebywanie z nimi w Twojej 

obecności.  

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen. 

 

*** 

 

81. Litania do Najdroższej Krwi  

Pana Jezusa 

 

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie 

eleison. 

Chryste, usłysz nas. Chryste, 

wysłuchaj nas. 

Ojcze z nieba, Boże, zmiłuj się nad 

nami. 

Synu, Odkupicielu świata, Boże, 

zmiłuj się nad nami. 

Duchu Święty, Boże, zmiłuj się nad 

nami. 

Święta Trójco, Jedyny Boże, zmiłuj się 

nad nami. 
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Krwi Chrystusa, Jednorodzonego Syna 

Ojca Przedwiecznego, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, wcielonego Słowa 

Bożego, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, nowego i wiecznego 

Przymierza, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, przy konaniu w 

Ogrójcu spływająca na ziemię, wybaw 

nas. 

Krwi Chrystusa, tryskająca przy 

biczowaniu, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, brocząca spod 

cierniowej korony, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, przelana na krzyżu, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, zapłato naszego 

zbawienia, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, bez której nie ma 

przebaczenia, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, która poisz i 

oczyszczasz dusze w Eucharystii, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, zdroju miłosierdzia, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, zwyciężająca złe 

duchy, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, męstwo 

Męczenników, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, mocy Wyznawców, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, rodząca Dziewice, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, ostojo zagrożonych, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, ochłodo pracujących, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, pociecho płaczących, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, nadziejo 

pokutujących, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, otucho umierających, 

wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, pokoju i słodyczy serc 

naszych, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, zadatku życia 

wiecznego, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, wybawienie dusz z 

otchłani czyśćcowej, wybaw nas. 

Krwi Chrystusa, wszelkiej chwały i 

czci najgodniejsza, wybaw nas. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, przepuść nam, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, wysłuchaj nas, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, zmiłuj się nad nami. 

 

P. Odkupiłeś nas, Panie, Krwią swoją. 

W. I uczyniłeś nas królestwem Boga 

naszego. 

Módlmy się: Wszechmogący, wieczny 

Boże, Ty Jednorodzonego Syna swego 

ustanowiłeś Odkupicielem świata i 

Krwią Jego dałeś się przebłagać, daj 

nam, prosimy, godnie czcić zapłatę 

naszego zbawienia i dzięki niej 

doznawać obrony od zła doczesnego 

na ziemi, abyśmy wiekuistym 

szczęściem radowali się w niebie. 

Przez Chrystusa, Pana naszego. 

W. Amen. 

 

82. Litania 

do polskich Świętych 

(z okazji jubileuszu 100-lecia 

odzyskania niepodległości przez 

Polskę) 

 

Kyrie eleison. Chryste eleison. Kyrie 

eleison. 

Chryste, usłysz nas. Chryste, 

wysłuchaj nas. Chryste, wysłuchaj nas. 

Ojcze z nieba, Boże – zmiłuj się nad 

nami, zmiłuj się nad nami. 

Synu, Odkupicielu świata, Boże – 

zmiłuj się nad nami, 

Duchu Święty, Boże – zmiłuj się nad 

nami, 

Święta Trójco, Jedyny Boże – zmiłuj 

się nad nami, 

Święta Maryjo, Królowo Wszystkich 

Świętych – módl się za nami. 

Święty Wojciechu, który poniosłeś 

śmierć za ewangelizację 

pogańskiej Europy, 

Święty Stanisławie ze Szczepanowa, 

Biskupie i Męczenniku, 

Święta Jadwigo Śląska, Patronko 

pojednania polsko-niemieckiego, 

Święty Jacku, pierwszy apostole 

Różańca w polskim narodzie, 

Święta Kingo, czysta Pani 

Sądecczyzny, 

Święta Jadwigo Królowo, Apostołko 

Ewangelii na Wschód 

i Matko Narodów, 

Święty Janie Kanty, krakowski 

patronie profesorów i studentów, 

Święty Janie z Dukli, franciszkański 

pustelniku, 

Święty Szymonie z Lipnicy, Patronie 

Krakowa 

i społeczności akademickiej, 

Święty Kazimierzu Królewiczu, 

szczególny czcicielu Jezusa w 

Eucharystii, 

Święty Stanisławie Kostko, Patronie 

polskiej młodzieży, 

Święty Andrzeju Bobolo, Patronie 

sprawy polskiej Niepodległości, 

Święty Zygmuncie Szczęsny, kapłanie 

duchowej odnowy narodu, 

Święty Rafale Kalinowski, który 

byłeś wsparciem dla Polaków 

niesprawiedliwie cierpiących na 

bezkresach Syberii, 

Święty Bracie Albercie, litościwy 

Biedaczyno, dobry jak chleb, 

Święty Józefie Sebastianie Pelczarze, 

orędowniku Polski 

silnej wiarą w Boga, 

Święta Siostro Faustyno, Sekretarko i 

Apostołko Bożego Miłosierdzia, 

Święta Urszulo Ledóchowska, 

nosicielko Bożej radości, 

Święty Maksymilianie Mario Kolbe, 

Apostole Niepokalanej i Męczenniku z 

Auschwitz, 

Święty Papieżu Janie Pawle Wielki, 

orędowniku budowy cywilizacji 

miłości i pokoju na świecie, 

Błogosławiona Salomeo, wzorze cnót 

franciszkańskich, 

Błogosławiony Edmundzie 

Bojanowski, przykładzie ofiarnej 

pracy 

dla człowieka, ojczyzny i Kościoła, 

Błogosławiony Bronisławie 

Markiewiczu, niestrudzony 

wychowawco 

młodzieży, 

Błogosławiony Janie Beyzymie, 

miłosierny opiekunie trędowatych, 

Błogosławiona Karolino Kózkówno, 

wzorze umiłowania czystości, 

Błogosławiony Honoracie 

Koźmiński, twórco wspólnot 

bezhabitowego 

życia zakonnego, 

Błogosławiona Mario Tereso 

Ledóchowska, matko Afryki 

i niestrudzonej pracy misyjnej, 

Błogosławiona Anielo Salawo, 

patronko nieuleczalnie chorych, 

Błogosławione Męczennice z 

Nowogródka, wierne nazaretańskiemu 

charyzmatowi służbie rodzinie – 

módlcie się za nami. 

Błogosławiona Hanno Chrzanowska, 

sumieniu środowiska 

pielęgniarskiego – módl się za nami. 
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Błogosławiony Władysławie 

Bukowiński, bohaterski apostole Rosji 

i Kazachstanu, 

Błogosławiony Michale Sopoćko, 

gorliwy krzewicielu kultu 

Bożego Miłosierdzia, 

Błogosławiony Jerzy Popiełuszko, 

który dobrem zwyciężałeś 

zło komunizmu, 

Błogosławieni Michale i Zbigniewie, 

Męczennicy z Pariacoto 

– módlcie się za nami. 

Święci i Błogosławieni Polscy, Ofiary 

totalitarnych systemów pogardy 

– módlcie się za nami. 

Wszyscy Święci i Święte Boże, 

Opiekunowie naszej Ojczyzny 

– módlcie się za nami. 

 

Bądź nam miłościw – wybaw nas, 

Panie. 

Od zwątpienia w Twoje Miłosierdzie, 

Od zdrady polskiego dziedzictwa i 

honoru w sercach i sumieniach, 

Od wojen, kataklizmów, głodu i 

niewoli, 

Od zła wszelkiego, 

Od gniewu, nienawiści i wszelkiej złej 

woli, 

Od śmierci wiecznej, 

Przez Twoje wcielenie, 

Przez Twój krzyż, mękę i święte 

zmartwychwstanie, 

Przez zesłanie Ducha Świętego, 

Przez Twoje przyjście w chwale, 

 

Prosimy Cię, abyś umacniał nasz 

naród w odnowie oblicza „tej ziemi” – 

wysłuchaj nas, Panie. 

Prosimy Cię, abyś błogosławił nam w 

zachowaniu 

odzyskanej wolności, 

Prosimy Cię, abyś nam okazał 

miłosierdzie, 

Prosimy Cię, abyś dał nam pragnienie 

nieba, 

Prosimy Cię, abyś nas samych 

utwierdził i zachował w swojej świętej 

służbie, 

Prosimy Cię, abyś dał wszystkim 

wiernym zmarłym wieczny 

odpoczynek, 

Prosimy Cię, abyś dał wszystkim 

narodom pokój 

i prawdziwą zgodę, 

Prosimy Cię, abyś doprowadził narody 

do światła Ewangelii, 

 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata 

– przepuść nam, Panie, 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, 

– wysłuchaj nas, Panie, 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, 

– zmiłuj się nad nami. 

 

 

 

MODLITWA 

Módlmy się: 

Boże, Ty znasz trudy naszych dziejów, 

spraw, abyśmy za przyczyną 

Świętych, których upodobałeś sobie w 

ciągu wieków, bezustannie odnawiali 

miłość ku Tobie. Przez Chrystusa, 

Pana naszego. Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

*** 

 

83. Koronka do Najświętszych Ran 

Pana Jezusa 
 

W imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. 

Amen. 

O Jezu, Boski Odkupicielu, bądź nam 

miłościw i całemu światu. Amen. 

 

Święty Boże, Święty mocny, Święty 

nieśmiertelny, zmiłuj się nad nami  

i nad całym światem. Amen. 

 

Ojcze przedwieczny, okaż nam 

miłosierdzie, przez Krew Jezusa 

Chrystusa, Syna Twego jedynego,  

błagamy Cię, okaż nam miłosierdzie. 

Amen. 

  

(Na dużych paciorkach różańca) 

Ojcze przedwieczny, ofiaruję Ci 
 Rany Pana naszego Jezusa Chrystusa 

 na uleczenie ran dusz naszych. 

 

(Na małych paciorkach różańca:) 

O mój Jezu, przebaczenia i 

miłosierdzia 
przez zasługi Twoich świętych Ran. 
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